TRƯỜNG TIỂU HỌC NGUYỄN BỈNH KHIÊM

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ - TUẦN 8 (23/10/2023 ĐẾN 27/10/2023)
	THỨ
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	HAI
23/10  
	Gà nấu đậu
	Bầu thịt bằm
	Cải dún
	Ổi
	Sữa chua dâu (180ml)

	BA
24/10 
	Đậu hũ sốt thịt
	Cải ngọt thịt bằm
	Bắp cải
	Mận
	Bánh bông lan phủ So-co-la

	TƯ
25/10 
	Cá basa chiên sả
	Khoai mỡ
	Bí ngòi
	Dưa hấu
	Bánh Flan

	NĂM
26/10 
	Xíu mại sốt cà
	Bí đỏ thịt bằm
	
	Chuối cau
	Nui xào bò

	SÁU
27/10 
	Hủ tiếu Bò viên
	
	
	Rau câu
	Bánh bao


